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1. OBJET

Document relatif au prélevement pour hemoculture

2. OBJECTIFS POURSUIVIS

= Standardiser la technigue de « prélevement unique » pour hémoculture, c'est a dire 4 @ 6
flacons prélevés en une fois pour 24h

= Améliorer la détection des bactériemies vraies et réduire le taux de contaminants

= Prévenir les Accidents Exposant au Sang

3. DOMAINE D’APPLICATION, RESPONSABILITE

= Sur prescription médicale
= Tous les services de soins du CHPC, les personnels habilites & prélever

4. REFERENCES

= REférentiel en MICrobiclogie medicale 2015
= Surveiller et prévenir les infections liées aux soins (SFHH, septembre 2010)

5. DESCRIPTION DE LA PROCEDURE

Cf. recommandations et logigramme pages suivantes.
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RECOMMANDATIONS

Stockage des flacons

Stockage avant utilisation : droit et & température entre 2 et 25°C
Confrdler la limpidité du milieu avant le prélévement

Désinfection

Desinfection des mains par friction hydro-alcoolique et port de gants
Désinfection des opercules des flacons avec un antiseptique alcoolique
Deésinfection du site de ponction : antiseptique alcoolique (technigue en 5 temps)

Type de ponction

Privilégier la ponction veineuse directe
Proscrire les prélévements sur cathéter périphérique ou central souvent colonisés

Fréquence et nombre |=
de prélévements

Un seul préléevement avant toute antibiothérapie ou aprés une fenétre
thérapeutique de 48/72h

Volume de
prélévement ef ordre
de remplissage

Chez I'adulte : 40 ml a 60 ml de sang répartis en 4 & 6 flacons de 10 ml chacun
(moitié flacons aércbie, moitié flacons anaérobie ) une fois par 24h

Alterner 1 flacon aérobie puis 1 flacon anaérobie et ainsi de suite ; finir par les
tubes si bilan nécessaire

Suspicion d'endocardite
% Effectuer 2 prélévements a 1h d'intervalle :

Diagnostics N°l  40ml de sang répartis en 4 flacons AER/ANAR/AER/ANAR
particuliers N°2  40ml de sang répartis en 4 flacons AER/ANAR/AER/ANAR
% Noter «SUSPICION D'ENDOCARDITE» sur le bon de laboratoire :
incubation des flacons prolongée
% Enl'absence de positivité, répeter les hémocultures a J3
= Suspicion de dispositif médical infecté
% Effectuer au méme moment, en plus du prélevement par ponction
veineuse directe, une ponction de 10 ml de sang (1 flacon AERO) & partir
du dispositif (CVP,VVC, CIP)
%  Bien identifier les prélévements
Transport = Acheminer le plus rapidement possible au laboratoire
MATERIEL

Pour la protection individuelle / I'hygiéne des mains

Flacon de SHA

Gants de soins non steriles .
Masque et lunettes de protection .
Un collecteur pour piquants-tfranchants
Sacs poubelle (jaune + gris)
Détergent-désinfectant de surfaces
Lavette (ou essuie-mains)

Gueridon de soins ou plateau

Serviette de toilette ou cellulose

Un masque meédico-chirurgical

Pour la préparation du site et la ponction

= garrot propre

flacon de savon ATS : de BETADINE® scrub
flacon ATS : BETADINE®alcoolique

4 paquets de 2 compresses

une unidose d'eau stérile

un corps de pompe UU

unité de prélevement a ailette sécurisée

4/6 flacons hémoculture (aérobie + anaérobie)
pansement adhésif stérile

Si le site de ponction doit éfre re-palpé aprés la desinfection, il faut utiliser des gants stériles a la place

des gants non stériles

TABLEAU DE DIFFUSION ET EVOLUTIONS

Diffusion : tous les services de soins
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Qul ? FAIT QUOI ? COMMENT ?
Médecin Prescrit I'hémoculture Dans le dossier patient
1 . )
Vérifie I'existence d'une prescription Essuyage  humide au  détergent-
IDE Prépare le matériel désinfectant du guéridon
+ Fermer la porte de la chambre
Vverifie I'identité du patient Eviter de parler pendant le prélévement
L'informe du soin et des consignes & respecter
Met un masque, des lunettes de protection \\Mw
Fffectue une désinfection des mains bar SHA
Installe le patient et repére le site de ponction | | PEPOse une protection sous le bras du
patient
¢ 4 1. détersion avec BETADINE scrub
Désinfecte le site de ponction en 5 temps 2. :gri?r?g - compresses imprégnées de
Y 3. séchage : compresses stériles
Désinfecte chaque opercule de flacon 4. deésinfection BETADINE alcoolique
| 3. respect du temps de contact
Pose le garrot
Effectue une desinfection des mains par SHA
Enfile les gants
Ponctionne la veine sans refoucher le point de | [[* Disposifif de prélevement
ponction * Respecter les quanfités nécessaires
Remplit les flacons, contréle le volume de sang (redresser le flacon pour confroler le
remplissage & 10 ml) et alterner les
¢ L flacons AER/ANAER/AER/ANAER
Ofe le garrof, refire I'aiguille, active le Collecteur pour piquants-franchants
dispositif de securite, I'élimine
N7
Comprime le point de ppnc:ﬁpp Compresse
Pose un pansement adhésif stérile
|
Ote les gants, les élimine, DASKI
Effectue une désinfection des mains SHA
Y L . .
Identifie tous les flacons (sans cacher le : ggg”ﬁe%l:epahem et du preleveur
code barre), renseigne la demande . L A
d'examen de laboratoire Anhbptherop@ en cours
I * Renseignements cliniques
Enregistre le prélévement Dossier patient,
: diagramme de soins
Fait Qchern‘iner le plus eridemer‘!’r possible Dans les sachets de fransport prévus &
les prélevements au laborafoire de cet effet avec le bon d'examen
Bactérioloaie
Technicien Y
de . Prendre en charge selon
laboratoire protocole de service
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